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２０２３年度 年間テーマ              

ともに つむぎだす 

～希望の中で～ 

 先月の園だよりで“３階ベランダで育てた夏野菜が大きく育ちました！”とお知ら

せしましたが、その夏野菜の横で、年長組が蓼藍（たであい）を育てていました。 

今年のお楽しみ会で着る Tシャツを、藍の生葉染めで作る為に栽培していたのです。

食育活動として、育てたものでクッキングをして食べることは、長年にわたって取り

組んでいましたが、栽培した物を制作（Tシャツ作り）に活用することは、初めての

試みです。そしてご存知の通り、今年の夏は異例なまでの猛暑。週末、水やりが出来

ないだけで、月曜日に葉っぱが変色してクタクタになってしまう事もありましたの

で、ドキドキしながら見守っていました。（栽培の失敗も考慮して、担任の自宅の庭

には、蓼藍をジャングルになるほど育てていたそうです！） 

 そしていよいよ藍の生葉染めの日。白色の T シャツが草色に染まっていく様を、

子どもたちは、目を見開き、植物の不思議な仕組みに歓声をあげながら、興味を持っ

て体験しました。体験を経て知り得た、Tシャツに広がっている、味のある自然界の

色は、子どもたちの心に、これからさき記憶として残ることでしょう。 

９月１５日に、年長組さんはこの Tシャツを着て、仲間と団結して助け合い、平和

を祈り、マリア色に染まります！！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月のトピックス 

 

 

藍の生葉染め 

 

今年の夏は、中学生・高校生・大学生と様々な世代の実

習生が来てくれました。特に、中学生は、キャリアウイー

クとして参加した全員が卒園児。高校生も一人卒園児が参

加してくれました。マリア時代の事を一緒に懐かしみ、大

きく成長している事に喜びを感じました。そして、保育士

の仕事について、どの学生も向き合ってくれた事に感謝で

した！！  

ました。 

 

 

～引き続きシャワーは行います～ 
  

まだまだ暑く、日中の活動で汗をかく日が続い

ています。水遊びは終了しましたが、給食前にシ

ャワーを行い、衛生的に気持ちよく過ごしたいと

思います。着替え一式の準備と健康カードの記入

のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

   

魔法の
水につ

けるよ 

ミキサー
で葉っぱ
をつぶす
よ！！ 

良い感じ！ 完成～

★★

～！！ 
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